
POOL MENU



Σ Ν Α Κ  &  Σ Α Λ ΑΤ Ε Σ
S N A C K  &  S A L A D S

Μπολ acai
Γιαούρτι με acai, μούρα, μπανάνα, φυστικοβούτυρο,  
φράουλα, granola, Kρητικό μέλι
Acai bowl 
Yoghurt with acai, berries, banana, peanut butter,  
strawberry, granola, Cretan honey				    _€ 10,00

Γιαούρτι με υψηλή πρωτεΐνη
Γιαούρτι 2%, scoop από whey protein βανίλια, Κρητικό µέλι,   
φυστικοβούτυρο, καρύδια, µάνγκο, νιφάδες σοκολάτας
High protein yoghurt bowl
2% Yoghurt, scoop from vanilla whey protein, Cretan  
honey, peanut butter, walnuts, mango, chocolate 		  _€ 10,00

Χωριάτικη σαλάτα
Greek salad						      _€ 12,00

Σαλάτα αβοκάντο Χανίων με σπανάκι
Ντομάτα, φέτα, βινεγκρέτ βαλσάμικου
Avocado from Chania & spinach salad 
Tomato, feta, balsamic vinaigrette				    _€ 13,00

Σαλάτα του Καίσαρα
Καπνιστό κοτόπουλο, μπέικον, κρουτόν χωριάτικου  
ψωμιού, παλαιωμένη παρμεζάνα, σπιτικό ντρέσινγκ 
Caesar salad 
Smoked chicken, bacon, farmed bread croutons,  
aged parmesan, homemade Caesar dressing		  _€ 16,00

Ντάκος
Κριθαροκουλούρα ξυλόφουρνου, φρέσκια ντομάτα,  
ξινομυζήθρα
Dakos 
Wood-oven barley rusk, fresh tomato, xynomyzithra		  _€ 10,00

Τορτίγια κοτόπουλο
Κοτόπουλο πανέ, iceberg, καλαµπόκι, λιαστή ντοµάτα,  
flakes παρµεζάνας, Caesar sauce, πατάτες wedges
Chicken tortilla
Fried chicken iceberg, corn, sun-dried tomato,  
parmesan flakes, Caesar  sauce, wedge fries			  _€ 15,00

Σάντουιτς καπνιστού σολομού
Καπνιστός σολομός, πολύσπορο ζυμωτό ψωμί,  
κρέμα τυριού, μυρωδικά
Smoked salmon sandwich 
Smoked salmon, multigrain bread,  
cream cheese, herbs					     _€ 16,00



Club Sandwich
Γαλόπουλα, μπέικον, τυρί, ντομάτα, μαρούλι,  
μαγιονέζα, πατάτες wedges
Club sandwich 
Turkey, bacon, cheese, tomato, lettuce,  
mayonnaise, wedge fries					     _€ 14,00

Smash Angus burger μοσχαρίσιο
Ντομάτα, μαρούλι, άισμπεργκ, κρεμμύδι, cheddar,  
πατάτες wedges, BBQ σως
Smash Angus beef burger 
Tomato, iceberg, lettuce, onion, cheddar,  
wedge fries, BBQ sauce					     _€ 17,00

Γύρος (Χοιρινός ή κοτόπουλο)
Πίτα στην σχάρα, ντομάτα, κρεμμύδι, τζατζίκι,  
πατάτες wedges
Gyros (Pork or chicken)
Grilled pita bread, tomato, onion, tzatziki, wedge fries		  _€ 16,00

Π Ι Τ Σ Α  &  Ζ Υ Μ Α Ρ Ι Κ Α   
P I Z Z A  &  PA S TA

Pizza di buffalα
Ντομάτα san Marzano με  mozzarella buffala  
και  βασιλικό
Pizza di buffalα 
San Marzano tomato with mozzarella buffala and basil		 _€ 16,00

Pizza mortadella
Ντομάτα San Marzano, στρατσιατέλα, μορταδέλλα,  
πέστο από φυστίκι Αιγίνης και βασιλικό
Pizza mortadella
San Marzano tomato, stracciatella, mortadella,  
pistachio pesto and basil					     _€ 18,00

Pizza trifolata
Ποικιλία μανιταριών με  παλαιωμένo gouda και τρούφα
Assorted mushrooms with aged gouda and truffle		  _€ 18,00

Σπαγγέτι με ντομάτα και βασιλικό
Spaghetti with tomato and basil			   _€ 13,00

Καρμπονάρα Romana
Guanciale, αυγό, παρμεζάνα
Carbonara Romana
Guanciale, egg, parmesan					     _€ 18,00



Ε Π Ι Δ Ο Ρ Π Ι Α
D E S S E R T S

Σουφλέ σοκολάτας
Σερβίρεται με παγωτό βανίλια
Chocolate soufflé 
Served with vanilla ice cream				    _€ 12,00

Βάσκικο Τσιζκέικ
Γλυκό βύσσινο
Basque Cheesecake
Sweet sour cherry 					     _€ 12,00

Λεμονόπιτα
Φυστίκια Αιγίνης
Lemon pie 
Aegina pistachios						     _€ 12,00

Φρέσκα φρούτα εποχής
Fresh seasonal fruits					    _€ 10,00

Γιαούρτι με γλυκό του κουταλιού
Yogurt with spoon sweet				    _€ 8,00

Εκλεκτό παγωτό και sorbets
Premium ice cream & seasonal sorbets		  _€ 4,50

Κ Α Φ Ε Σ ,  Τ Σ Α Ι  & 
Ρ Ο Φ Η Μ ΑΤΑ 
C O F F E E ,  T E A , 
O T H E R  B E V E R A G E S

Ελληνικός καφές
Greek coffee						      _€ 3,20	

Διπλός Ελληνικός καφές
Double Greek coffee 					    _€ 4,60

Καφές φίλτρου
Filter coffee 						      _€ 4,80	



Εσπρέσο
Espresso						      _€ 3,80	

Διπλός εσπρέσο
Double Espresso					     _€ 4,80	

Καπουτσίνο
Cappuccino						      _€ 5,00

Καφές Αμερικάνο
Caffè Americano					     _€ 4,80	

Παγωμένος Εσπρέσσο (freddo)
Iced Espresso						     _€ 4,80	

Παγωμένος Καπουτσίνο (freddo)
Iced Cappuccino					     _€ 5,00	

Latte (παγωμένος ή ζεστός)
Caffè Latte (iced or hot)				    _€ 5,00	

Flat white						      _€ 5,00	

Στιγμιαίος φραπέ
Frappé instant coffee 				    _€ 4,80	

Φραπέ με παγωτό
Frappé coffee with ice-cream			   _€ 8,00	

Σοκολάτα κρύα 
(διάφορες γεύσεις)
Iced chocolate 
(various flavors)						      _€ 5,40	

Αλκοολούχος καφές
(Ιρλανδέζικος, με λικέρ, με μπράντυ) 
Coffee with alcohol 
(Irish, with liquor, with brandy)				    _€ 10,00	

Τσάι και Κρητικά αφεψήματα παγωμένα 
(διάφορες γεύσεις)
Tea and Cretan infusions iced 
(various flavors)						      _€ 4,80	



Α Ν ΑΨ Υ Κ Τ Ι Κ Α  
&  Χ Υ Μ Ο Ι
R E F R E S H M E N T S  
&  J U I C E S

Αναψυκτικά
Soft drinks						      _€ 4,40	

Three Cents Artisanal Beverages
(Tonic, pink grapefruit soda, ginger beer)
(€1,50 as mixers)						     _€ 4,80	

Χυμοί φρούτων
Fruit juices						      _€ 4,50	

Φρέσκος χυμός πορτοκάλι
Freshly squeezed orange juice 			   _€ 5,80	

Φρέσκος χυμός φρούτων εποχής
Freshly pressed seasonal fruit juice			  _€ 7,50	

Φυσικό μεταλλικό νερό 1λτ
Natural mineral water 1lt				    _€ 3,40	

Ανθρακούχο φυσικό μεταλλικό νερό 1λτ
Sparkling natural mineral water 1lt			  _€ 6,20	

Perrier 330ml						     _€ 5,50	

San Pellegrino 250ml					    _€ 4,50	

San Pellegrino 750ml					    _€ 7,80	

Mastiqua φυσικό ανθρακούχο νερό 330ml
Mastiqua sparkling natural mineral water 330ml	 _€ 5,50	

Red Bull Energy Drink 330ml			   _€ 5,50	

Γρανίτα (διάφορες γεύσεις)
Granita (various flavors)				    _€ 7,00	

Μιλκ σέικ (διάφορες γεύσεις)
Milk shakes (various flavors)			   _€ 7,50	

L O N G  D R I N K S , 
S P I R I T S ,  W I N E

Παρακαλούμε απευθυνθείτε στο σερβιτόρο για  
τις εκτενείς μας λίστες. 
Please ask your waiter for our extensive lists



Μ Π Ι ΡΑ  B E E R

Draught Beer 330ml					     _€ 7,00	

Draught Beer 500ml					     _€ 8,40	

ζ Eza (Lager - Greece)				    _€ 8,00	

ζ Eza (Pilsener - Greece)				    _€ 8,50	

Erdinger Weiss (Germany)				    _€ 9,00	

Mythos Radler, Fix Lager (Greece) 			   _€ 7,50	

Heineken Lager (Holland)				    _€ 7,50	

Fix Dark, McFarland Red Ale (Greece / Ireland)	 _€ 8,00	

Corona Extra (Lager - Mexico)			   _€ 9,00	

Fix Ανευ Alcohol Free Beer 0% alc			   _€ 7,50	

ΚΟ Κ Τ Έ Ι Λ  C O C K TA I L S

Caipirinha
Cachaça, fresh lime, brown sugar 				    _€ 12,50

Daiquiri
Rum, lime juice, sugar syrup 
(Strawberry + €1,50 )
(Frozen + €1,50)	 					     _€ 12,50

Mai Tai
Aged rum, almond, orange, lime 				    _€ 14,50

Margarita
Tequila, Triple sec, lemon juice 
(Frozen + €1,50) 						      _€ 13,00

Mojito
Rum, fresh lime, fresh mint, sugar, soda 			   _€ 13,00

Pin~a Colada
Rum, coconut, pineapple juice 				    _€ 12,50

Sangria
Dry red wine, orange juice, syrup, fresh fruits			  _€ 12,00

Spritz
Aperol or Campari, Prosecco, soda 				    _€ 13,00

Paloma 
Tequila, pink grapefruit soda, lime 				    _€ 12,50

Champagne cocktails
Bellini (w/ Peach nectar), Mimosa (w/ Orange juice),  
Kir Royal (w/ Creme de Cassis)				    _€ 16,00

Virgin cocktail
(Mojito or Pin~a Colada)					     _€ 9,50	



POOL MENU

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Σε περίπτωση που ο πελάτης είναι αλλεργικός σε κάποιο προϊόν, παρακαλείται να επι-
κοινωνεί με τον υπεύθυνο του καταστήματος ή με το Chef. Το κατάστημα υποχρεούται να διαθέτει 
έντυπα δελτία σε ειδική θέση δίπλα στην έξοδο, για τη διατύπωση οποιασδήποτε διαμαρτυρίας. Οι 
τιμές περιλαμβάνουν όλες τις νόμιμες επιβαρύνσεις. Το κατάστημα υποχρεούται στην έκδοση απο-
δείξεων λιανικών συναλλαγών. Ο καταναλωτής δεν έχει υποχρέωση να πληρώσει εάν δεν λάβει το 
νόμιμο παραστατικό στοιχείο (απόδειξη – τιμολόγιο). Απαγορεύεται η κατανάλωση οινοπνευματω-
δών ποτών από άτομα κάτω των 18 ετών. Το λάδι που χρησιμοποιείται στις σαλάτες είναι εξαιρετικό 
παρθένο ελαιόλαδο. Για το τηγάνισμα των προϊόντων χρησιμοποιείται ηλιέλαιο. 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΩΝ
1 Δημητριακά που περιέχουν γλουτένη 
2 Καρκινοειδή (θαλασσινά με κέλυφος, π.χ καβούρια, γαρίδες, αστακοί) και προϊόντα τους 
3 Αυγά και προϊόντα με βάση τα αυγά 
4 Ψάρια και προϊόντα με βάση τα ψάρια
5 Αραχίδες (αράπικα φυστίκια) και προϊόντα με βάση τις αραχίδες
6 Σόγια και προϊόντα με βάση τη σόγια 
7 Γάλα και προϊόντα με βάση το γάλα
8 Καρποί με κέλυφος (π.χ αμύγδαλα, φουντούκια, καρύδια, κάσιους, κ.λπ.)
9 Σέλινο και προϊόντα με βάση το σέλινο 
10 Σινάπι και προϊόντα με βάση το σινάπι 
11 Σπόροι σουσαμιού και προϊόντα με βάση τους σπόρους σουσαμιού 
12 Διοξείδιο του θείου (SO2) και θειώδεις ενώσεις 
13 Λούπινο και προϊόντα με βάση το λούπινο 
14 Μαλάκια και προϊόντα με βάση τα μαλάκια 

ΠΡΟΣΟΧΗ: Όλα τα προϊόντα είναι σύνθετα, αποτελούνται από πολλά συστατικά και παράγονται σε 
κοινούς παραγωγικούς χώρους, έτσι δεν μπορεί να αποκλειστεί η πιθανότητα να υπάρχει σε κάποιο 
από τα παραπάνω προϊόντα και άλλος αλλεργιογόνος παράγοντας πλέον αυτών που αναγράφονται.

NOTE: If a guest has an allergy to any product, please contact the restaurant manager or the chef. 
The establishment is required to provide complaint forms at a special location next to the exit for 
any complaints. Prices include all legal taxes and charges. The establishment is obliged to issue 
retail receipts. Consumers are not obliged to pay if they do not receive the legal receipt (receipt or 
invoice). Consumption of alcoholic beverages by persons under 18 years old is prohibited. The oil 
used in salads is extra virgin olive oil. Sunflower oil is used for frying.

Allergen Description
1 Cereals containing gluten
2 Crustaceans and products thereof
3 Eggs and egg products
4 Fish and fish products
5 Peanuts and peanut products
6 Soybeans and soy products
7 Milk and dairy products
8 Nuts (almonds, hazelnuts, walnuts, cashews etc.)
9 Celery and celery products
10 Mustard and mustard products
11 Sesame seeds and sesame products
12 Sulphur dioxide (SO2) and sulphites
13 Lupin and lupin products
14 Molluscs and mollusc products 

Attention: All products are composite and prepared in shared production areas, therefore the 
presence of additional allergens beyond those listed cannot be completely excluded.


